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SEMANA 1 

 
ACOMPAÑAMIENTO A DISTANCIA 

 
En el transcurso de la semana 1 se realizó el acompañamiento a distancia a las 

familias de la UCA Sirgua Arriba, con nuevas expectativas  cargada de nuevos 

aprendizajes y experiencias significativas para todas  las familias, este se llevó a 

cabo los días  05 y 06  de agosto  a través de video llamada grupal en conexión con  

las 20 familias de la UCA sirgua Arriba,  se observó una excelente disponibilidad y 

actitud por parte de todas las familias, el cual fue un espacio donde se obtuvo una 

comunicación y un acercamiento más asertivo con los niños, niñas y familias 

participantes, cada vez se evidencia más compromiso y participación en cada una 

de las acciones realizas, la planeación pedagógica fue enfocada en la importancia 

del juego y los tipos que existen como el juego tradicional, juego de roles, juegos de 

mesa, juego psicomotor, juegos sociales y juegos de construcción, se manifestó  su 

importante función en el desarrollo integral de los niños y niñas,  las familias 

manifestaron lo valioso de abordar estos temas, el cual aportan en gran medida 

conocimientos enriquecedores para aplicar en los hogares, siendo la familia 

fundamental en el desarrollo de los niños y niñas ya que es el primer entorno social 

donde aprenden, crecen y se desarrollan, la familia proporciona a los menores un 

ambiente seguro y afectivo, donde pueden aprender valores, habilidades sociales, 

emocionales, y construir su identidad para desenvolverse de manera positiva en 

diversos entornos. De igual modo, las familias agradecen estos espacios de reflexión 

donde puede aclarar dudas, e inquietudes y además de ellos se logra la adquisición 

de nuevos saberes para nutrir en conocimientos cada una de las familias 

participantes. De igual modo los niños y niñas tienen la oportunidad de compartir con 

sus pares experiencias diferentes, expresar sus emociones y sentimientos a través 

del juego.  
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                           SEMANA 2 

 
ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO 

 
Durante la semana lectiva se realizó el encuentro comunitario en la UCA sirgua arriba con la 

asistencia de 20 familias participantes de la modalidad educación inicial campesina a cargo 

de la agente educativa y la Psicosocial Leidy Henao Henao, el cual abordo una temática muy 

importante acerca del manejo de pataletas en la primera infancia, de igual forma se sensibilizo 

a las madres acerca del tema con unas estrategias apropiados para la situación. 

Acompañar la exposición emocional. Permítele a tu hijo o hija expresar la emoción, quizás 

con unos minutos simplemente se clame. 

Intenta calmarlo/a, enseñándole a autorregularse. Puedes decirle simplemente: cálmate, 

respira, descubra si lo ayuda el espacio físico, o el abrazo que lo contenga y así, espere hasta 

que se calme. Nunca lo abandone. 

Demuestra empatía y valida la emoción. Una vez se calme, enséñale por cuál emoción 

acaba de atravesar. «Te veo muy frustrado/a. Sé que tienes mucha rabia, y sé que es, porque 

no te voy a prender el TV… Yo sé lo que es sentirse así» 

Enseñar a canalizar emociones. Recuérdale todas las alternativas que hay para liberar las 

emociones. Rayar, arrugar o romper una hoja. Bailar las emociones. Saltar sobre el suelo, 

golpear un cojín, gritar fuerte dentro de una caja (la caja de la rabia). Leer cuentos como Vaya 

Rabieta. 

es importante manifestar que los niños y niñas se encuentran en óptimas condiciones 

de salud, lo que permite un adecuado desarrollo integral en cada uno de ellos. Dado 

esto, la planeación pedagógica de esta semana fue estructurada con la de la 

enfermera para realizar las actividades desde diferentes momentos pedagógicos, 

asimismo el desarrollo de la misma enfatizo sobre las actividades rectoras de 

primera infancia enfatizando en el juego como eje primordial. para la adquisición de 

aprendizajes significativos. El juego es crucial en la primera infancia porque 

contribuye significativamente al desarrollo integral de los niños y niñas, a través del 

juego, los menores exploran el mundo, aprenden sobre sí mismos y sobre los 

demás, desarrollan habilidades cognitivas, sociales, emocionales y lingüísticas, 

además de fomentar la creatividad y la imaginación. Las familias disfrutan de estas 

actividades en zonas verdes, el cual expresan que los niños y niñas tienen la 

posibilidad de explorar, socializar, conectar con la naturaleza.  
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Fue un espacio donde todas actividades fueron encaminadas en el desarrollo de la creatividad, 

socialización, lenguajes expresivos a través de la observación, y creaciones artísticas. Es 

importante mencionar que el espacio de la unidad se presta para la ejecución de estas 

actividades, el cual posee una zona verde acorde a cada acción pedagógica, donde los niños y 

niñas tienen la posibilidad de aprender por medio de la exploración y fortalecer sus habilidades 

en diferentes escenarios. De igual modo, la exploración del medio es crucial para el desarrollo 

infantil, ya que fomenta el aprendizaje experiencial, el desarrollo cognitivo, social y emocional, y 

la adquisición de habilidades motrices. Se resalta la disposición de las familias para vincularse de 

manera positiva en cada una de las actividades, los niños y niñas disfrutan de cada experiencia 

con alegría y motivación, adquiriendo nuevos aprendizajes significativos para su desarrollo 

formativo integral. 
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SEMANA 3 

 
ENCUENTROS EDUCATIVOS EN EL HOGAR 

 
Se da inicio a una nueva semana cargada de nuevas experiencias y expectativas 

con cada una de nuestras familias de la UCA Sirgua Arriba,  dando  prioridad a los 

encuentros educativos en el hogar, siempre pensando en las necesidades que 

presentan las familias, niños y niñas desde sus diferentes contextos educativos, 

para esta semana fueron estructurados de manera muy puntual e intencionados, 

con el objetivo de brindar a las diferentes temáticas que pueden ayudar a fortalecer 

vínculos afectivos, desarrollar procesos de acompañamiento para favorecer las 

prácticas de cuidado y crianza. Es importante resaltar el compromiso de las familias 

para recibir la visita y empoderarse de las temáticas con tanta disposición e interés. 

De igual manera, se abordaron diversas experiencias a través de estrategias lúdico 

pedagógicas, encaminadas a fomentar entornos seguros y protectores desde cada 

uno de los hogares, teniendo en cuenta las necesidades e intereses de cada familia, 

siendo los niños y niñas los protagonistas de su aprendizaje. Así mismo, se promovió 

en las familias participantes la vivencia de prácticas y acciones de cuidado personal 

que conllevaran a el fortalecimiento de la autoestima y auto reconocimiento, por 

medio de actividades didácticas que permitieron la interacción de los niños y niñas 

en cada una de las acciones pedagógicas, como las canciones, los cuentos, las 

rimas, videos constructivos, juegos dirigidos y creaciones artísticas. De igual modo 

se implementó con las familias la temática manejo de pataletas, alimentación 

saludable y autonomía. Es importante mencionar el compromiso y el 

acompañamiento de cada madre en cada visita, se evidencio ambientes armónicos 

y pacíficos que hacen del hogar espacios preventivos, seguros y protectores, es 

importante resaltar la importancia que tiene el acompañamiento del docente y 

equipo interdisciplinario en cada uno de los procesos con las familias, niños y niñas.  
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                           SEMANA 4 

 
ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO 

 
Se da inicio a una semana con el objetivo de llevar a las familias nuevas experiencias 

dinamizadoras que conlleven a los aprendizajes significativos y a la participación activa de 

los niños y niñas y familias. Asimismo, se llevó a cabo el desarrollo del encuentro educativo 

comunitario el día miércoles 27 de agosto del presente mes a cargo de la agente 

educativa. Las familias se muestran activas, receptivas y comprometidas con la 

ejecución de las acciones pedagógicas expuestas igual que los niños y niñas. Es 

importante resaltar que la planeación pedagógica fue intencionada con la temática 

“exploración sensorial” donde se involucró de manera llamativa y lúdica los cinco 

sentidos, el gusto, tacto, vista, oído y olfato, a través de diferentes actividades 

ludipedagógicas, siendo los niños y niñas los protagonistas de su aprendizaje.    

En este mismo orden de ideas la exploración visual se realizó por medio de bases 

para fomentar en los niños y niñas el trabajo en grupo, fue un espacio de interacción 

donde las madres y acudientes se vincularon de manera positiva, acompañando de 

manera constante esos momentos de juego y aprendizajes de cada uno de los niños 
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y niñas. De igual modo, se enfatizó en las familias la importancia de fomentar estas 

actividades desde casa, el cual los primeros años de vida son clave para el 

aprendizaje y desarrollo cognitivo de los menores, los niños y niñas observan el 

entorno que le rodea a través de sus sentidos para poder comprenderlo. Por medio 

de los sentidos descubre las distintas características de los objetos, y para lograrlo, 

se deben ejercitar cada uno de los sentidos con el apoyo y acompañamiento de las 

familias. En este mismo orden de ideas, se obtuvo un espacio lúdico con las familias, 

fomentando y retomando los juegos tradicionales que últimamente han perdido 

sentido, se realizo el juego de los costales, el pececito, ponchado, congelados entre 

otros, fue momentos relevantes que resaltaron la importancia de revivir ese espíritu 

de alegría en grupo. Para finalizar se compartió la olla comunitaria encargado el 

equipo numero 1 con unas deliciosas arepas de huevo y chocolate, los niños, niñas 

y demás familias disfrutaron el momento de manera armónica, pacífica y unión de 

grupo.  
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